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1 INSTALACJA OGRZEWANIA PODLOGOWEGO FLEXIRO -
WPROWADZENIE

Cienkowarstwowe ogrzewanie podtogowe FLEXIRO z matami z wypustkami to zestaw instalacyjny
przeznaczony do prostej modernizacji istniejacych systemow grzewczych w pojedynczych
pomieszczeniach, takich jak tazienki i kuchnie. Wszystkie wymagane komponenty sa zawarte w jednym
zestawie. Zastosowanie elastycznej rury z tworzywa sztucznego o srednicy 10 mm pozwala uzyskac nizszy
profil konstrukcyjny w poréwnaniu z konwencjonalnym ogrzewaniem podtogowym oraz réwnomierng
dystrybucje ciepta. Dzieki zastosowaniu ztaczy wtykowych i skrzynek do regulacji temperatury,
cienkowarstwowe ogrzewanie podtogowe FLEXIRO do indywidualnej regulacji temperatury w
pomieszczeniu jest tak tatwe w montazu, ze nadaje sie zarowno dla majsterkowiczow, jak i
profesjonalnych budowlancow. Ponizsze zdjecia (zaczynajace sie na stronie 4) ilustruja etapy instalacji
wykonane podczas konfiguracji testowej o powierzchni okoto 1,5 m2.

Pomimo uproszczonej konstrukcji, jako producent chcielibysmy podkresli¢, ze mozemy zagwarantowac
jedynie najwyzsza jakos¢ dostarczang z fabryki, ale nie ponosimy odpowiedzialnosci za instalacje i
potaczenia wykonane przez osoby trzecie. Ponadto nalezy przestrzega¢ obowiazujacych norm i przepisow
dotyczacych systemow grzewczych.

2 ZAKRES DOSTAWY ZESTAWU OGRZEWANIA PODLOGOWEGO
FLEXIRO Z MATAMI Z WYPUSTKAMI

Rozmiar zestwu Rura Mata z Kolektor zasilajacy Kolektor powrotny | Zaslepki
(@10 . (wyloty) (wyloty)
wypustkami

mm)
2.5 m? 30m 2.5 m? 1(1) 1(1) 0
5.0 m? 60 m 5.0 m? 1(2) 1(2) 2
7.5m? 90 m 7.5 m? 1(4) 1(4) 4
10.0 m? 120 m 10.0 m? 1(4) 1(4) 4

Skrzynki regulacyjne (w zaleznosci od wyboru)

O Kompabox RTL - regulacja temperatury w jednym pomieszczeniu z odcieciem zasilania

O Multibox 4K-RTL - regulacja temperatury w jednym pomieszczeniu i maksymalne
ograniczenie temperatury powrotu, mozliwa integracja z systemem smarthome

Zestawy i inne akcesoria do ogrzewania podtogowego mozna naby¢ w sklepie FLEXIRO:
flexiro.de/en/underfloor-heating.
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3 WAZNE WZSKAZOWKI PRZED ROZPOCZECIEM INSTALACJI

O Na poczatku prac nalezy utozy¢ pasek izolacyjny - o szerokosci co najmniej 20 mm - wokot
obszaru, ktory bedzie pokryty ogrzewaniem podtogowym. Stupy i podobne konstrukcje nalezy
rowniez obramowac tasmami izolacyjnymi, aby umozliwi¢ rozszerzenie sie catej konstrukcji
podtogi. Pdzniej na tasme izolacyjna zostanie natozona elastyczna masa szpachlowa.

O Okresli¢ rozmieszczenie obwodow grzewczych. Nalezy wybrac lokalizacje skrzynki regulacji
temperatury, ktéra umozliwi podtaczenie jej do wszystkich obiegow grzewczych bez
wydtuzania dtugosci rur. UWAGA: Zestaw 2,5 m? odpowiada jednemu obiegowi grzewczemu,
zestaw 5,0 m? odpowiada 2 obiegom grzewczym, zestaw 7,5 m? odpowiada 3 obiegom
grzewczym, zestaw 10,0 m? odpowiada 4 obiegom grzewczym.

O Rury ogrzewania podtogowego mozna skroci¢. W tym celu nalezy jednak upewnic¢ sie, ze
roznica dtugosci miedzy poszczegdlnymi ztaczami nie jest zbyt duza (maks. 15%). Jesli rura
grzewcza wymaga skrocenia, nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby roztozy¢ to rownomiernie
pomiedzy rury. W przeciwnym razie istnieje ryzyko nierownomiernej dystrybucji ciepta.

O Rozdzielacz zasilajacy, rozdzielacz powrotny i wszelkie zastosowane ztacza wtykowe nie
moga by¢ w zadnym wypadku osadzone w samopoziomujacym podtozu. Mogtoby to
doprowadzi¢ do uszkodzenia ztaczy, co mogtoby negatywnie wptyna¢ na caty system
grzewczy.

O Nalezy unika¢ krzyzowania rur, aby w petni wykorzysta¢ niski profil konstrukcyjny
cienkowarstwowego ogrzewania podtogowego.

O Zawsze nalezy upewnic sie, ze rury sg ciete w poprzek i sa wolne od zadziorow. Rury nie
moga by¢ zaciskane ani zatamywane.

Montaz rozdzielaczy, kolektorow i rur nie wymaga specjalnych narzedzi.

Podczas uktadania i montazu nalezy unika¢ nadepniecia na rury grzewcze. W zadnym
wypadku nie wolno stawac¢ na catkowicie odstonietych rurach. Producent nie ponosi
odpowiedzialnosci za szkody powstate w wyniku zlekcewazenia tej uwag.

4 PRZYGOTOWANIE INSTALACJI

Podobnie jak w to ma miejsce ze wszystkimi naszymi produktami, w przypadku cienkowarstwowego
ogrzewania podtogowego FLEXIRO obowiazuja nastepujace zasady: Praca przy systemach grzewczych
wymaga odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci rzemieslniczych. W razie potrzeby nalezy zlecic¢
instalacje specjaliscie.

Istniejace podtoze musi by¢ rowne, czyste, suche i solidne.

Wszelkie niezbedne podktady lub farby podktadowe powinny zostac¢ natozone wczesniej.

Przed przystapieniem do montazu rur nalezy okresli¢ potozenie rozdzielacza ogrzewania
podtogowego, aby doktadnie wiedzie¢, gdzie umiescic rury.
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Rozmieszczenie systemu grzewczego i umiejscowienie skrzynki regulacji temperatury nalezy
dostosowa¢ do indywidualnych wymagan. Nie ma tu jednolitego rozwigzania. Nalezy
upewnic sie, ze zawor regulacyjny jest zawsze dostepny na pdzniejszym etapie. Po
zakonczeniu instalacji, konce rur beda musiaty zosta¢ wtozone do poszczegoélnych ztaczy.
(Nalezy zwrocic¢ uwage na prawidtowa wysokos¢ od podtogi.)

INSTALACJA

5]1 Instalacja modutu regulacji temperatury pojedynczego regulatora
pokojowego

o

Aby zapewnic skuteczna regulacje temperatury,

skrzynke sterujaca nalezy umiesci¢ w taki sposob, aby

gtowica termostatyczna mogta rejestrowac temperature N

w pomieszczeniu, a powietrze mogto swobodnie krazy¢ h ==
wokot niej. o ‘
Odlegtosc od skrzynki regulacji temperatury do podtogi \

powinna wynosic¢ co najmniej 20 cm, mierzona od dolnej

krawedzi skrzynki podtynkowe.

Nalezy przestrzegac instrukcji zawartych w oddzielnej instrukcji montazu i obstugi, ktora jest
dotaczona do skrzynki regulacji temperatury.

512 Uktadanie krawedziowych tasm izolacyjnych

o

513 Montaz mat z wypustkami

o

nalezy zastosowac wzdtuz catej dtugosci tasme
izolacyjna. W kazdym przypadku musi ona siegac¢ co
najmniej do gornej krawedzi docelowej podtogi.
Tasma izolacyjna stuzy do oddzielenia docelowej <
podtogi od s$cian i innych instalacji.

Wzdtuz wszystkich $cian i pionowych elementéw ' f
konstrukcyjnych (schody, stupy, oscieznice drzwi, rury) j /

Tasme izolacyjna nalezy przyciaé po catkowitym
utozeniu ostatecznej podtogi (a w przypadku ptytek
ceramicznych dopiero po zakonczeniu fugowania).

Przed montazem nalezy zaznaczy¢ na podtodze planowany obszar
ogrzewania i - w razie potrzeby - przyciag¢ maty z wypustkami na
wymiar.

Uwaga: Maty z wypustkami sa asymetryczne! Oznacza to, ze nalezy
zwrdcic¢ uwage na kierunek instalacji. Zachodzace na siebie
krawedzie nie maja tasmy samoprzylepnej ani folii ochronnej. Co
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wiecej, nie sa one czysto przyciete, lecz "pofalowane”. Na rysunkach
krawedzie te sa ciemniejsze.

O Istnieje wiele opcji instalacji. Oto dwa przyktady, jeden zaczynajacy sie od "start” w
lewym rogu pokoju i jeden zaczynajacy sie w prawym rogu pokoju.

O Wskazowka: Aby upewnic sie, ze wszystko do siebie pasuje, roztéz elementy w ramach
testu przed usunieciem folii ochronnej.

Krawedzie, ktore musza
znajdowac sie "na wierzchu”
podczas naktadania sie

O Podczas montazu nalezy usunac folie ochronna,
umiesci¢ mate z wypustkami na odpowiednim miejscu
strong samoprzylepna do dotu i mocno docisnac. Nalezy
koniecznie przestrzegac¢ kierunku montazu i prawidtowo
utozy¢ maty z wypustkami.

O Druga mata z wypustkami zachodzi na krawedz
pierwszej.

O Maty sa taczone poprzez docisniecie naktadajacych sie na
siebie wypustek. Nalezy réwniez usunac folie z drugiej
maty z wypustkami i mocno docisnac.

O Kontynuuj prace w ten sposob, az caty obszar zostanie
utozony.

O Przed instalacja rur nalezy upewnic sie, ze maty z
wypustkami dobrze przylegaja do podtoza.
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5|4 Uktadanie rur grzewczych

Idealne miejsce do rozpoczecia uktadania rur znajduje sie w
poblizu ramion rozdzielacza, aby dtugosc rury potrzebnej do
podtaczenia byta jak najkrotsza.

Minimalna odlegtos¢ miedzy rurami wynosi 10 cm.
Odlegtosc ogrzewania podtogowego od $cian pomieszczenia
powinna wynosi¢ co najmniej 5 cm. W miejscach, w
ktorych rury sa zakrzywione, nalezy zachowac minimalny
promien giecia wynoszacy 10 cm i zaleca sie, aby promien
ten byt jak najwiekszy.

Zagniecione lub uszkodzone miejsca na rurach grzewczych powinny zostac usuniete. Rury sa
potaczone za pomoca trwale uszczelnionego ztacza (patrz ztacza wtykowe w akcesoriach).
Ztacze musi by¢ owiniete folig PE, aby chronic je przed bezposrednim kontaktem z
samopoziomujacym podktadem i ostatecznag podtoga. Potozenie ztacza nalezy oznaczyc. Jesli
rury musza zostac przedtuzone, nalezy postepowac zgodnie z ta sama procedura.

W przypadku koniecznosci wchodzenia na maty z wypustkami podczas montazu nalezy zachowac
ostroznosc.

Rury nalezy uktadac¢ bez ich skrecania.

Mozliwe sa rozne wzory uktadania rur. Szczegélnie
korzystny jest uktad meandrujacy. Oprocz rownomiernego
rozprowadzania ciepta charakteryzuje sie on duzymi
promieniami, co utatwia unikanie skrecania rur (patrz
rysunek montazowy 5[11)

Przed wylaniem samopoziomujacego podtoza nalezy upewnic sie, ze rury sa
przymocowane we wszystkich miejscach, a maty z gatkami sa mocno przytwierdzone do
podtogi. Do zamocowania wszystkich elementéw mozna uzy¢ hakow przymocowanych do
podtogi.

5|5 Podtaczanie do skrzynki regulacji temperatury

o

Ramiona rozdzielacza sa podtaczone do skrzynki regulacji temperatury za pomoca ztacza
Eurocone. Euroztacze ma dziatanie samouszczelniajace, podczas gdy metalowe potaczenie
srubowe ma funkcje czysto zwigzang z bezpieczenstwem. Nalezy unikac zbyt mocnego
dokrecenia, poniewaz mogtoby to zagrozi¢ bezpieczenstwu systemu grzewczego.

Ponizsze ilustracje przedstawiaja rozmieszczenie przewodow grzewczych w skrzynce
regulacji temperatury. Kolejnosc potaczen rozni sie w zaleznosci od skrzynki sterujacej.
Przewody grzewcze sa podtaczone do ramion rozdzielacza za pomoca prostego zespotu
wtykowego. Przewody grzewcze, ktore zostaty przyciete na prosto i ewentualnie skrocone,
sg wktadane bezposrednio do potaczen wtykowych ramion rozdzielacza az do oporu.
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heating system  pipe system «—

return of the flow of the

heating system heating system
flow return

FLEXIRO FLEXIRO

Montaz potaczenia wtykowego:

Przytnij przewod grzewczy prosto i bez zadziorow.
Wsun rure do oporu (ok. 20 mm).

Uwaga: Element ustalajacy zaciska sie przed uszczelnieniem.

Upewnij sie, ze rura jest wsunieta do oporu. Rura znajduje sie teraz w ustalonej pozycji.

O O O O o

Pociagnij przewod grzewczy, aby sprawdzi¢, czy potaczenie jest dobrze zabezpieczone.

Uwaga: Rury musza wchodzi¢ pionowo do rozdzielacza i nie moga wywiera¢ zadnego naprezenia
ani nacisku na skrzynke przytaczeniowa!

Demontaz potaczenia wtykowego:
O Upewnij sie, ze system jest pozbawiony cisnienia.

O Docisnij element ustalajacy do przedniej czesci obudowy. Teraz rure mozna tatwo wysunac,
ciagnac za nia.

Dostarczone ramiona rozdzielacza mozna zamontowac bez uzycia narzedzi.
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5|6 Podtaczanie do systemu grzewczego

O Upewnij sie, ze przewody zasilania i powrotu sa prawidtowo podtaczone w skrzynce regulacji
temperatury. Zte podtaczenie przewodow zasilania i powrotu w skrzynce regulacji
temperatury spowoduje wytaczenie zaworu termostatycznego, a nawet uniemozliwi przeptyw
przez ogrzewanie podtogowe FLEXIRO.

O Instalacja ogrzewania podtogowego FLEXIRO powinna by¢ z )
reguty zintegrowana rownolegle z istniejagcym systemem
grzewczym.

O W tym celu nalezy wtozy¢ trojniki (nie sa dostarczane z
zestawem FLEXIRO) do przewodow zasilajacych i
powrotnych systemu ogrzewania..

O Rury (niedotaczone do zestawu FLEXIRO) nalezy
poprowadzi¢ od odpowiednich trojnikow dla linii zasilania
i powrotu do wlotu skrzynki regulacji temperatury i
potaczy¢ je za pomoca odpowiedniego ztacza
przejsciowego. Odpowiednie ztaczki przejsciowe dla rur
roznej jakosci i o roznych srednicach mozna znalez¢ jako
akcesoria w sklepie internetowym FLEXIRO lub w
specjalistycznych sklepach ze sprzetem.

5|7 Proba cisnieniowa systemu grzewczego

Przed uruchomieniem systemu cienkowarstwowego ogrzewania podtogowego nalezy upewnic sie, ze
system i wszystkie odpowiednie komponenty zostaty prawidtowo zainstalowane. Nawet w przypadku
instalacji nowego produktu nalezy postepowac zgodnie z ponizszg procedura:

O Zamknij zawory zasilania i powrotu w instalacji grzewczej.

O Przeptucz obieg grzewczy, az woda w przewodzie
powrotnym przestanie zawiera¢ pecherzyki powietrza.

O Nastepnie system powinien by¢ poddany cisnieniu 10
baréw przez co najmniej 10 minut.

O Sprawdz system rur i wszystkie ztacza, aby upewnic sie,
ze sa wodoszczelne.

Zredukuj cisnienie w instalacji grzewczej.

Nastepnie nalezy przetestowac system pod ci$nieniem roboczym 2 baréw przez dodatkowe
10 minut.

Odpowiednia pompa do proby cisnieniowej jest dostepna w sklepie FLEXIRO:
flexiro.de/en/product/d/86/pressuretestpump.

Nalezy pamietaé, ze w przypadku nieprzeprowadzenia préby ciSnieniowej producent nie moze
zagwarantowac trwatego dziatania systemu grzewczego.
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5|18 Testowanie systemu ogrzewania podtogowego

Przed zalaniem instalacji rurowej nalezy przeprowadzi¢ rozruch prébny. Jest to ostatnia okazja do
skorygowania btedéw instalacji lub naprawy uszkodzen.

O O ile elementy scienne nie zostaty wstepnie napetnione,
system rur napetnia sie samoczynnie za posrednictwem
systemu grzewczego. W przypadku korzystania z Multibox
4K-RTL mozliwe i zalecane jest odpowietrzenie systemu
rur bezposrednio przez zawor odpowietrzajacy.

O Teraz napetnij system grzewczy i przywroc cisnienie
robocze systemu.

'l“.‘?‘\‘\

Sprawdz ponownie szczelnosc.
Sprawdz instalacje rurowa i wszystkie potaczenia pod katem wyciekow.

Catkowicie otworz zawor termostatu na skrzynce regulacji temperatury i sprawdz, czy
wszystkie obszary i obiegi grzewcze w systemie ogrzewania podtogowego FLEXIRO sa
ciepte.

5|9 Uktadanie finalnej podtogi

Samopoziomujacy materiat podtogowy pod ogrzewanie podtogowe musi by¢ zasadniczo “elastyczny”,
aby umozliwi¢ podtodze wytrzymanie naprezen spowodowanych rozszerzaniem sie pod wptywem
ciepta.

O Przed rozpoczeciem nanoszenia samopoziomujacego
materiatu podtogowego nalezy upewnic sie, ze
ogrzewanie podtogowe jest catkowicie wytaczone.

O Praca systemu ogrzewania podczas procesu schniecia
moze niekorzystnie wptynac¢ na samopoziomujacy
materiat podtogowy, a nawet go uszkodzic.

O Przewody grzewcze musza by¢ teraz osadzone w
samopoziomujacym podktadzie. Minimalne przykrycie rur
wynosi 3 mm, jesli wybrano podtoge ceramiczna.

O W przypadku innych posadzek samopoziomujacy materiat podtogowy musi zapewniac
pokrycie o grubosci co najmniej 5 mm.

O Wszystkie podtogi musza by¢ oznaczone przez producentéw jako "odpowiednie do ogrzewania
podtogowego".
Dodatkowe uwagi dotyczace materiatow podtogowych:

Chcieliby$my jeszcze raz wspomnie¢ o znaczeniu przestrzegania wszystkich przepisow,
rozporzadzen, wytycznych i norm podczas planowania i instalowania systemoéw grzewczych.
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Mieszanki wyréwnujace i podktadowe musza miec nastepujace wtasciwosci:

o

Odpowiednie do wyrownywania posadzek betonowych, cementu, siarczanu wapnia,
magnezytu i warstw asfaltu lanego.

Nadaje sie do wyréwnywania posadzek ceramicznych i naktadania na warstwy powtokowe.

Nadaje sie jako materiat wyrownujacy i podktadowy do systemow ogrzewania
podtogowego goraca woda, ktore sa zalecane do cienkowarstwowego ogrzewania
podtogowego.

Nastepujacy producenci oferuja odpowiednie produkty za posrednictwem sprzedawcow detalicznych i
zapewniaja dalsze instrukcje:

O O 0O 0 O O

Knauf
Maxit
Bostik
PCI
Kiesel

Sopro

Nastepujacy producenci oferuja odpowiednie produkty za posrednictwem sprzedawcow detalicznych i
zapewniaja dalsze instrukcje.

5]10Uruchomienie (proces wygrzewania)

o

Po wykonaniu i naturalnym wyschnieciu podktadu rozpoczyna sie proces wygrzewania. W
przypadku uktadania ptytek na podtodze nie nalezy uruchamiaé systemu ogrzewania przed
catkowitym stwardnieniem kleju do ptytek. Nalezy postepowac zgodnie z instrukcjami
producenta dotyczacymi aplikacji.

Wygrzewanie odbywa sie zazwyczaj zgodnie z okreslong procedura. Nalezy bezwzglednie
przestrzegac instrukcji producenta.
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5]11 Rysunek montazowy

>

50 - 60 cm

e e S i e SR A s e P WY

£ 10 cm
/ 'min. 5 cm
- “

Cienkowarstwowe ogrzewanie podtogowe FLEXIRO, uktad rur: spiralny. Preferowany dla instalacji z matami z
wypustkami!

min. 5 cm 10cm
. - ]

Cienkowarstwowe ogrzewanie podtogowe FLEXIRO, uktad rur: meandrujqcy. Ze wzgledu na wiele ciasnych

promieni zaleca sig stosowanie elementéw dociskajqcych..

Nie ma tatwiejszego rozwigzania

Ogrzewanie podtogowe FLEXIRO

Wybor zestawdw, ceny i specyfikacje techniczne na stronie:

flexiro.de/en/underfloor-heating *
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